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1. O que é o
BPC??
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O BPC é uma assisténcia financeira garantida pelo governo para
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, incluindo idosos e
pessoas com deficiéncia. Para ser elegivel ao BPC, a pessoa ndo
precisa ter contribuido para o INSS.




2. Requisitos de
Idade e Deficiéncia




Descubra quando as pessoas idosas e as pessoas
com deficiencia podem acessar o BPC.

O BPC é concedido a pessoas idosas quando atingem 65 anos de idade,
independentemente do género e de contribuicdes para o INSS.

No caso de pessoas com deficiéncia, a idade ndo € um critério - O beneficio
pode ser concedido a qualquer idade, contanto que haja uma deficiéncia de
longa duracéo.




ENTENDA O QUE E CONSIDERADO DEFICIENCIA
PARA EFEITOS DE QUALIFICACAO PARA O BPC

A deficiéncia, no contexto do BPC, é definida como um impedimento de longa
duracdo (pelo menos 2 anos) que pode ser fisico, mental, intelectual ou
sensorial. Essa deficiéncia deve limitar a capacidade da pessoa de participar
plenamente na sociedade.

A deficiéncia pode ser congénita ou adquirida. Pode ser adquirida através de
um acidente ou de uma doenca, em qualquer idade.

E importante ressaltar, que a deficiéncia para fins de BPC ¢é diferente da
incapacidade laboral.

A incapacidade laboral, para uma atividade habitual, € o conceito utilizado para
concessao de auxilio por incapacidade temporaria e seus adjacentes. Termo
utilizado em casos em gue ha uma doenca, mas tratavel e curavel.

Quando falamos em Amparo Assistencial, nos referimos a pessoas com
deficiéncias que implicam em impedimentos de longo prazo, entendidos como
aquele superior a dois anos, e que impeca o requerente de viver e conviver em
igualdade de condicdes com os demais.

Ou seja, a mera existéncia de uma doenca, ainda que grave nao gera direito ao
BPC, se nao ficar evidenciado, que em razao dessa doenca, o requerente esta
impedido por periodo superior a dois anos, de viver em igualdade de condicdes
com os demais.




4. Quem Pode
Receber o BPC?

5. Contribuigio
para o INSS

Pessoas com deficiéncia de qualquer idade
e pessoas com 65 anos ou mais que nao
podem se manter sozinhas ou ser mantidas
pela familia podem receber o BPC. No
entanto, a familia do beneficiario deve ter
uma renda per capita inferior a R$ 330,00
(em 2023).

Esclarecimento sobre a ndo necessidade de
contribuicdo para o INSS para receber o
BPC.

Diferentemente das aposentadorias do
INSS, o BPC nao requer contribuicdes para
o sistema previdenciario. Portanto, vocé nao
precisa ter contribuido para o INSS para ser
elegivel ao BPC.



6. Renda da Familia e Critérios

ENTENDA COMO A RENDA DA FAMILIA E
CALCULADA E QUEM E CONSIDERADO PARTE
DESSA FAMILIA

Para determinar se a familia se enquadra nos critérios de baixa renda, o
calculo da renda leva em consideracdo o valor total de renda mensal da
familia e o numero de pessoas que compdem essa familia. Se o resultado for
inferior a R$ 330,00 por pessoa (em 2023), o beneficidrio tem direito ao
BPC.

Atencdo: O requisito de baixa renda pode ser relativizado na Justica quando
se comprovar que as despesas com saude aumentam a vulnerabilidade da
familia , comprovando-se as despesas médicas elevadas vocé pode receber
o beneficio mesmo com renda superior ao critério legal!

Muitas vezes o INSS nega o beneficio indevidamente por considerar a
renda da familia superior ao critério legal, mas isso pode ser revertido na
justica pois para afericdo da miserabilidade os aspectos Biopsicossociais
devem ser amplamente discutidos para se concluir se o individuo faz jus ou
nao ao recebimento do beneficio.

Nas hipoteses acima, a flexibilizacdo advém da averiguacdo da renda
X as necessidades da familia, gerando inclusive, direito ao recebimento dos
valores atrasados, por isso é importante que vocé saiba o que pode e o que
nao pode ser considerado como rendimento para o calculo da renda familiar.




7. RENDIMENTOS )
CONSIDERADOS E NAO
CONSIDERADOS

RENDIMENTOS
CONSIDERADOS NO
CALCULO DA RENDA DA
FAMILIA (ENTRAM NO BPC):

1 Saldrios e Remuneragdes: Qualquer forma de saldrio ou remuneracdo
recebida pelos membros da familia € considerada no calculo, incluindo aqueles
provenientes de trabalho formal ou informal.

2 Proventos de Aposentadoria e Pensodes: Os proventos de aposentadoria ou
pensdes recebidos pelos membros da familia, inclusive beneficios
previdenciarios, sdo incluidos no calculo.

3 Aluguéis e Arrendamentos: Se a familia recebe renda de propriedades
alugadas ou arrendadas, esses valores também sdo considerados.

4 Beneficios de Programas Sociais: Alguns beneficios de programas sociais
podem ser considerados, mas apenas aqueles que nao tém destinacao
especifica para despesas médicas ou de assisténcia, como o Bolsa Familia.




Rendimentos Nao Considerados no Calculo da Renda da
Familia (Nao entram no BPC):

1 Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) de outro membro da familia: O
proprio valor do BPC recebido por outro membro ndo é considerado na renda
da familia. Esse € um ponto importante, ja que o beneficio é direcionado ao
requerente, e seu propodsito é atender as necessidades desse individuo.

2 Beneficios Assistenciais: Beneficios de programas assistenciais de carater
eventual, como auxilio-funeral e beneficios eventuais concedidos por
municipios.

3 Seguro-Desemprego: O valor recebido como seguro-desemprego por
qualquer membro da familia ndo é incluido no calculo da renda.

4 Bolsa Familia (condicionada a saude): A parcela do Bolsa Familia destinada
a despesas médicas e de assisténcia ndo é considerada.

5 Bolsa de Estudos: Qualquer bolsa de estudos ou auxilio educacional nao é
incluido no calculo da renda.

6 Auxilio Moradia ou Alimentagao: Se a familia receber auxilio moradia ou
alimentacao, esses valores geralmente ndo sao contabilizados.

7 Rendimentos de Programas Sociais Especificos: Alguns programas sociais
especificos, como o Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI),
podem ter regras que excluem seus rendimentos do calculo.

8 Beneficios de um salario minimo, como aposentadoria e pensdo por morte
de um salario, ndo podem integrar o calculo da renda familiar e impedir a
concessao do BPC! Se isso ocorrer pode ser revertido judicialmente.
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8. Despesas Aceitaveis

Descubra quais despesas médicas e relacionadas a deficiéncia podem ser
consideradas para calcular a renda da familia.

Além dos rendimentos, algumas despesas relacionadas a saude, como
medicamentos, alimentacdo especial e fraldas descartaveis, podem ser
consideradas na avaliacao da renda da familia, desde que haja prescricao
médica e declaracao de um 6rgao de saude publica.

1 Despesas Médicas: As despesas medicas associadas a deficiencia do
requerente ou de qualquer membro da familia podem ser consideradas para

reduzir a renda da familia. Isso pode incluir:

-Consultas médicas, tratamentos e cirurgias: Gastos com consultas,
tratamentos e cirurgias relacionadas a condicao médica ou deficiéncia.

Medicamentos e tratamentos: Os custos de medicamentos, terapias e
tratamentos prescritos por profissionais de saude para lidar com a deficiéncia.

-Aparelhos e adaptag¢des: Despesas com aparelhos médicos, como proteses,
oOrteses, cadeiras de rodas e outras adaptacdes necessarias devido a
deficiéncia.

-Internagdes hospitalares: Gastos com internacdes hospitalares relacionadas a

condicdo médica ou deficiéncia.

-Tratamentos e terapias alternativas: Algumas terapias alternativas ou
tratamentos ndo convencionais podem ser considerados se forem
recomendados por um profissional de saude.



2 Despesas Relacionadas a Deficiéncia:

Além das despesas médicas, outras
despesas relacionadas a deficiéncia do
requerente ou de membros da familia
também podem ser consideradas, tais
como:

-Adaptacoes residenciais: Os custos de adaptacdes na residéncia, como
instalacao de rampas, barras de apoio, elevadores ou outras modificacdes
para acomodar a deficiéncia.

‘Transporte adaptado: Gastos com transporte adaptado, como veiculos com
acessibilidade para cadeiras de rodas, ou com servicos de taxi/transporte de
pessoas com deficiéncia.

-Educacdao especializada: Se for necessario, os gastos com educacdo
especializada relacionada a deficiéncia, como a contratacdo de um tutor ou a
matricula em escolas especializadas.

-Servicos de cuidadores ou assisténcia pessoal: Custos associados a
cuidadores ou assistentes pessoais para ajudar o requerente ou membros da
familia com deficiéncia nas atividades da vida diaria.

E importante documentar todas essas despesas, mantendo recibos e
comprovantes, para fornecer evidéncias ao o6rgao responsavel pelo BPC
durante o processo de avaliacdo. Essas despesas podem ser usadas para
reduzir a renda bruta da familia, aumentando a elegibilidade para o beneficio.

E muito comum conseguir reverter o indeferimento do beneficio
judicialmente quando se comprova que as despesas médicas reduzem a
renda da familia a colocando em situacao de vulnerabilidade.




9. REQUERENTE DO
BPC

Entenda quem e o requerente do BPC e como
solicitar o beneficio.

O requerente do BPC é a pessoa com
deficiéncia de qualqguer idade ou a pessoa
idosa com mais de 65 anos, que atende
a0s critérios para o beneficio.

A primeira coisa a fazer é procurar
o Centro de Referéncia da
Assisténcia Social (CRAS) ou a
Secretaria de Assisténcia Social da
sua cidade. La a equipe encaminha
para uma entrevista para que a
pessoa se inscreva no Cadastro
Unico.

Apos estar devidamente inscrito no Cad
Unico, a solicitacao pode ser feita no INSS
ou online, através do Meu INSS.



Alguns documentos importantes:

1. Documentos Pessoais:
e Documento de identidade (RG) ou certiddo de nascimento.
e Cadastro de Pessoa Fisica (CPF).
e Comprovante de residéncia (conta de luz, dgua, gas, etc.).
e Certiddo de casamento, se aplicavel.
e Cadastro Unico.

2. Documentos Médicos:

e Laudos médicos que atestem a deficiéncia do requerente. Esses laudos devem
ser emitidos por profissionais de saude habilitados, como médicos ou
psicologos, e especificar o tipo de deficiéncia e suas limitacdes, esclarecendo
que tais limita¢cdes sao superiores a dois anos.

e Relatdérios de tratamentos médicos e terapias que o requerente esteja
recebendo.

3. Comprovante de Renda e Despesas Médicas/Relacionadas a Deficiéncia:

e Declaracdao de renda do requerente e de todos os membros do seu grupo
familiar. Essa declaracao deve incluir informacdes sobre saldrios, aposentadorias,
pensdes e outros rendimentos. E importante documentar todas as fontes de
renda.

e Documentacao das despesas médicas e relacionadas a deficiéncia, como recibos
de medicamentos, tratamentos, terapias, adaptacdes na residéncia, entre outros.

4. Comprovante de Vinculo Familiar:

e Documentos que comprovem os membros da familia que vivem na mesma
residéncia, como certiddbes de nascimento, certidbes de casamento ou
declaracao de unido estavel, guando aplicavel.

5. Dados Bancarios:
e Informacdes sobre a conta bancaria do requerente, como numero da conta e da
agéncia, para facilitar o depdsito do beneficio, caso o pedido seja aprovado.

SOLICITAR auxilio de um advogado ou defensor publico especialista em Direito
Previdenciario pode ser util para garantir que todos os documentos necessarios
sejam apresentados corretamente e que o processo seja conduzido de forma eficaz.
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10. Avaliagﬁo e Concessio

Saiba como o processo de avaliacio do BPC
funciona e quanto tempo leva para obter o
beneficio.

O processo de avaliacdo do BPC vai exigir a comprovacao de
vulnerabilidade econbmica através de documentos acima
mencionados e o beneficidrio ainda devera passar por uma avaliacao
social da sua residéncia, por meio de um assistente social do Centro
de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) para avaliacdao da
miserabilidade econbmica e pericia médica para avaliacdo da
deficiéncia, se necessario. Depois de enviar a solicitacdo, o beneficio
pode ser concedido em até 45 dias, caso todos os documentos
estejam em ordem.

Cuidados com as exigéncias no curso do processo administrativo. O
ndo cumprimento de prazos e requisitos pode levar ao
indeferimento. Esteja atento aos prazos e a documentacao
necessdria, acompanhando seu pedido regularmente.




I11. Revisoes e
Cancelamento

12. Recursos e
Atendimento
Social

Informacdes sobre revisdes periddicas e as
circunstancias em que o BPC pode ser
cancelado.

O BPC estd sujeito a revisdes periddicas
para garantir que o beneficidario ainda
cumpra os requisitos, se houver aumento da
renda da familia ou a recuperacdao da
deficiéncia de longo prazo, por exemplo, o
bpc pode ser cancelado.

Orientacdes sobre como recorrer de
decisbes desfavoraveis e onde buscar
assisténcia social para beneficiarios do BPC.
Se a solicitacdo do BPC for negada, o
beneficiario tem o direito de recorrer no
inss ou judicialmente com auxilio de um
advogado especialista, e em caso de
provimento do recurso recebera os valores
desde a data do requerimento
administrativo. Além disso, destacamos os
servicos de assisténcia social disponiveis
para ajudar os beneficiarios do BPC.



13 DUVIDAS
FREQUENTES
SOBRE O BPC




Caso vocé seja beneficiario do Bolsa Familia, é possivel também receber o
BPC/LOAS. Segundo as mudancas implementadas pela Medida Provisdria
1164/2023, vocé tem o direito de receber ambos os beneficios
simultaneamente.

Aqui estdo algumas situacdes comuns em que a acumulacdo dos
beneficios é permitida:

1. Pessoa com deficiéncia no Bolsa Familia: Se alguém com deficiéncia faz
parte de uma familia que ja recebe o Bolsa Familia, essa pessoa ainda
pode solicitar o BPC individualmente, desde que cumpra os requisitos
especificos do BPC.

2. ldoso no Bolsa Familia: Da mesma forma, um idoso gque integra uma
familia beneficiaria do Bolsa Familia pode solicitar o BPC individualmente,
desde que preencha os requisitos para o BPC.

3. Familia beneficidria do Bolsa Familia com mais de um idoso ou pessoa
com deficiéncia: Se uma familia possui mais de um idoso com 65 anos ou
mais de uma pessoa com deficiéncia, cada um pode solicitar o BPC
individualmente, mesmo que a familia ja receba o Bolsa Familia.

Portanto, receber o Bolsa Familia nao resultara no blogueio ou
cancelamento do BPC/LOAS, mas em algumas situacdes, como quando a
renda da familia ultrupassar 2 salario minimo por pessoa do grupo, a
familia recebera o valor total do BPC e 50% (a metade) do valor do Bolsa
Familia que ja tinha direito pelo periodo de DOIS ANCOS.




TRABALHAR?

Ndo. Se o beneficidrio comeca a exercer atividade remunerada, o
beneficio € suspenso. Mas, se o contrato de trabalho ou a atividade
empreendedora (isso  vale também para a condicdao de
microempreendedor individual - MEI) terminarem, é possivel voltar a
receber o BPC. Isso sé é permitido quando terminar o pagamento do
seguro desemprego ou do beneficio previdenciario.

Para reativar o pagamento, o beneficidrio preenche o requerimento por
meio do site ou aplicativo Meu INSS ou telefone para a Central 135. Ele
deve comprovar o encerramento do contrato de trabalho ou da atividade
gue estava desenvolvendo.

Para o restabelecimento do pagamento do BPC, o beneficidrio com
deficiéncia ndo serda submetido a nova avaliacdo no INSS, respeitando o
periodo de revisdo (de 2 em 2 anos).




Em resumo:

Um beneficidrio do BPC/LOAS
pode trabalhar em uma atividade
remunerada, mas isso resultara na
suspensdo do beneficio assistencial.

Um beneficidrio do BPC/LOAS
pode trabalhar como aprendiz e
receber o beneficio assistencial e a
remuneracao concomitantemente,
desde que esse periodo nao
ultrapasse 2 anos.”

O REQUERENTE DO BPC

PRECISA ESTAR NO CADASTRO
UNICO?
- Sim. O requerente tem de estar
cadastrado e com os dados
atualizados no Cadastro Unico a
cada dois anos.

COMO AS PESSOAS IDOSAS
INTERNADAS EM HOSPITAL OU QUE
ESTAO EM SERVICOS DE
ACOLHIMENTO PODEM SER
CADASTRADAS?

Se essas pessoas estiverem inscritas no
Cadastro Unico como familia
unipessoal, na qual o proprio
beneficidrio € o RF, com o endereco do
hospital ou da unidade de acolhimento.

SE O BENEFICIARIO DO BPC MORRER,
A FAMILIA RECEBE PENSAO?

Ndo. Se a Unica renda da pessoa que
faleceu era o BPC, os dependentes nao
recebem pensdo por morte.




CONCLUSAO

O Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) é uma rede de seguranca
importante para idosos e pessoas com deficiéncia em situagcao de
vulnerabilidade. Ndo é necessario ter contribuido para o INSS para se
qualificar para esse beneficio. Este ebook foi criado para ajuda-lo a
entender quem tem direito ao BPC, como solicita-lo e como manter seu
beneficio. Se vocé ou alguém que vocé conhece pode ser elegivel ao BPC,
ndo hesite em buscar informacdes e solicitar esse importante recurso.
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